
Опитування вчителів 

Психологічний стан вчителя – важливий фактор, що впливає не 

лише на його власне здоров’я, а й на ефективність навчального 

процесу та психологічний клімат у класі. Наявність позитивних емоцій 

(радість від спілкування з дітьми, задоволення від результатів 

роботи), почуття власної цінності й професійної значущості, баланс 

між роботою та особистим життям, відсутність проявів професійного 

вигорання – життєво необхідні у роботі педагога.  

В рамках шкільного проєкту "Психологічна безпека - кожному", з 

метою виявлення рівня емоційного благополуччя та психологічного 

навантаження, адміністрацією школи проведено анонімне онлайн  

опитування вчителів. Результати опитування сформовані в діаграми і 

будуть використані для підтримки психологічного здоров’я вчителя, 

створення у школі атмосфери психологічної безпеки всіх учасників 

освітнього процесу. 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 


